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Efter sportlovet s3 bara viagrade
han ga tillbaka...

En féralders kamp for sitt barns skolgang

Elisabeth Hultqvist, Emma Laurin & Ida Lidegran

Inledning

For drygt 25 ar sedan blev Pierre Bourdieu internationellt uppmérksammad med boken La
misere du monde (Bourdieu 1993). Boken utgors av en samling intervjuer med ménniskor
om deras livshistorier. Det &r inte ett objektivt matt pa “vérldens misdr” som Bourdieu
presenterar, utan ihop med ett kollektiv av forskare dterges individers beréttelser om deras
livserfarenheter och syn pé framtiden. Berittelserna kretsar kring skola, utbildning och yr-
kesliv. De uttrycker besvikelser dver att socialt ha deklasserats eller forlorat fotfastet, men
ocksa kénslor om revansch och frigorelse. ”Miséren” dr individualiserad. De ger inte langre
uttryck av att vara del av en klass, utan som individer med kénslor av att ha misslyckats,
framfor allt dver att skolgdngen inte blev vad de hade hoppats pa. Aven om mycket har
hént sedan boken om Vérldens misir” publicerades, s& kvarstar de sociala skillnaderna
om 4n mer individualiserade och diversifierade inom omraden som skola och utbildning,
arbete, bostad och hilsa (Dubet 2019).!

Sa fragan dr, hur aterspeglas ”Virldens misér” i Sverige och i den svenska skolan négra
decennier senare? Tillstdndet for “miséren i Sverige” eller for den delen svenska skolan
kan forstés inte entydigt besvaras, &n mindre utvecklas pa ett begransat utrymme. Déremot
kan vi, med mdjligheten som ges hir, utifrén ett enskilt fall, om en ensamstaende mamma
med en ung pojke som végrar att gé till skolan, prova den sociologiska analys — socioanalys
— som tillimpas i La misére du monde.* Det vill siga att sociologiskt ta sig an ett enskilt,
individuellt fall. Det handlar om Gunnel vars son Gustav dr “hemmasittare” sedan ett ar
tillbaka. Skolgangen fram till sista aret av obligatoriska skolan rymmer en rad atgérder och
insatser riktade mot att komma tillrdtta med hans situation. Trots det kan Gustav till slut
inte formas att gé till skolan.Hans skolhistoria hér &terberéttad av modern Gunnel, handlar
pa sa siitt framfor allt om familjens forhdllande till skolan.’* Med det fria skolvalet inford i



Praktiske Grunde 2021 : 1

Sverige ar 1992, har elevens forhallande till skolan &n mer kommit att bli en angeldgenhet
for familjen. Valet av grundskola ér fordldrarnas, liksom det 6kade engagemanget for bar-
nens skolgang.! Det fria skolvalet, har for skolforskningens del lett till ett fokus att studera
dess konsekvenser, vari begreppet strategi ar centralt for att forstd de dverviaganden och
agerande som utvecklas inom familjerna, d& framfor allt inom medelklassfamiljer.’ Det fria
skolvalet har fordndrat skolan till ett konkurrenssystem som styrs, framfor allt i storsté-
derna, av fordldrarnas efterfragan pa eftertraktade skolor, men ocksé skolornas efterfragan
pa “eftertraktade” elever (Ball 2003; van Zanten 2009; se dven Broady & Borjesson 2006;
Borjesson 2020; Palme 2008; Lidegran 2009; Forsberg 2015). Studiemotiverade och vil
integrerade elever kraver helt enkelt mindre resurser. P4 samma sitt som elever med sér-
skilda behov dr mer resurskravande. Darfor nods fordlder till ”barn med sérskilda behov”,
sasom terminologin lyder, till ett storre engagemang och mer utvecklade strategier for att
tillvarata sina barns intressen jamfort med tidigare. Foljande artikel bygger pa en intervju
med Gunnel, mamma till Gustav. Hon beréittar om sin strdvan och engagemang att fa till
stand en skolsituation anpassad till sonens behov. Men Gustavs skolsituation &r 1angt ifran
unik. Manga elever har svart att finna sin plats (SOU 2016; Skolverket 2010). De uteblir
fran undervisning och végrar till slut att gé till skolan. Hemmasittande har séledes blivit ett
alternativ.

Forskningsfaltet om fenomenet hemmasittande eller skolfranvaro, som mer ar det bruk-
liga begreppet, har 1 forsta hand varit kvantitativt orienterat i syfte att definiera riskgrupper
och utréna orsaker (Ekstrand 2015). Men féltet rymmer dven kvalitativa, mer psykologiskt
inriktade studier med fokus pa individuella orsaker, dock med mindre intresse for struktu-
rella och skolrelaterade aspekter (Reid 2006; Havik et al. 2013). Med det foreslagna an-
greppssittet av ett specifikt fall, en enskild individs eller familjs livshistoria, forankrad i en
struktur av sociala positioner, riktas alltsd analysen mot familjens mdte med den markna-
diserade skolan, och ger dirmed mgjlighet att Gverbrygga forhallandet mellan kvantitativ
och kvalitativ forskning. Syftet &r séledes att sociologiskt analysera relationen mellan en
enskild elev, dennes forédlder och det institutionaliserade, marknadiserade sammanhang
vari skola och myndigheter ingér och som till slut leder till att Gustav ”’blir”” en hemmasit-
tare.

Ett socioanalytiskt angreppssatt

Det avtryck som La misére du monde har gjort inom det samhéllsvetenskapliga féltet for-
klaras inte framst av nérheten till individuella historier eller upplevelser av lidande [souff-
rance], utan av forstaelsen av en ojamlikhet som blivit alltmer individualiserad (Bourdieu
1993). Tidigare var den sociala ojamlikheten inskriven i en stabilare ordning, dér individen
ar del av en klass och en kultur. Numer upplevs ojédmlikheten alltmer som en individuell
erfarenhet, som ett matt pa ens eget virde (Dubet 2019). En analys av den sociala ojamlik-
heten fordrar dérfor pa ett annat sétt &n tidigare &ven analyser av individuella levnadsbanor.
Men en individuell livshistoria talar inte for sig sjélv, utan som Bourdieu framhaller i sin
korta, men centrala text L ’illusion biographique, ér det individuella forankrat i det kollek-
tiva (Bourdieu 1986). Eller som Francine Muel-Dreyfus formulerar: ”De konflikter och
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psykiska lidande som kan komma till uttryck i biografiska intervjuer kopplade till familje-
historier, framtridder de enbart som enskilda familjeangeldgenheter eller bor de ocksa for-
stas som beroende av kollektiva och ddrmed sociologiska och socio-historiska fenomen?”
(Muel-Dreyfus 2018, s. 1, var dversittning).°

Angreppssittet uppmanar séledes att forankra den individuella livshistorien i en social
och historisk kontext, som for detta specifika fall krdver att ge nagot av den utbildningspo-
litiska bakgrunden. Flera reformer och forédndringar &r viktiga att ndmna. Betydelsen av
overgéngen frén elit- till massutbildning da séttet att producera ojédmlikhet” flyttas in i
utbildningssystemet, ér en central, men ofta en underskattad férandring (Bourdieu & Pas-
seron 1970). Alltsa, da tidigare exkluderade sociala grupper inkluderades och den skol-
méssiga differentieringen kom att bli intern och med tiden alltmer individualiserad. Till-
komsten av grundskolan ar 1962, och den senare fordndringen med 1994 ars liroplan till
en gemensam och sammanhallen skola utan institutionaliserad differentiering, &r viktiga i
sammanhanget. Innebdrden av inforandet av grundskolan och de utbildningsreformer som
foregick, liksom de som senare rostades igenom under 1990-talet bor forstas i relation till
varandra. Dels 1994 ars laroplan for en helt igenom integrerad grundskola, utan vare sig
linjeval eller val av sérskild eller allmén kurs i engelska och matematik dér de sarskilda”
kurserna forberedde for de studieinriktade gymnasielinjerna. Dels 1992 ars reform om det
fria skolvalet, som gjorde det mojligt for foréldrar att vélja vissa skolor och dirmed undvika
andra, vilket inledde den utveckling vi ser idag av en alltmer segregerad skola (OECD
2019). Det ar saledes vart att reflektera over utfallet av dessa i princip motverkande refor-
mer och hur de i viss mening betingat varandra; den mot en socialt alltmer heterogen skola,
och ddrmed individualiserad undervisning (Callewaert &Nilsson 1977) och den mot en so-
cialt sett mer homogen skola som resultatet av det fria skolvalet (Forsberg, Palme & Bor-
jesson 2017). Skolvalsreformen skapade ett utrymme for foréldrarna att vélja sévél bland
fristdende som kommunala skolor, en reform som didrmed kom att fordndra skolsystemet
till den marknadiserade skola vi ser idag. Det fria skolvalet har skapat en konkurrens mellan
skolor och en uppmuntran till féréldrar att vélja de skolor de anser bést lampliga, vilket har
lett till en utveckling av undvikande av vissa skolor och dirmed den skolsegregation vi ser
i framfor allt storstdderna (Bunar 2009; Forsberg 2015). Framvixten av en skolmarknad
har foréndrat rollen som foréldrar. De erbjuds nu, likt individuella konsumenter, att omsétta
sina kulturella tillgdngar och dverviga vilka strategier och val som kan forvéntas ge bést
utdelning och didrmed svara mot barnens intressen (Hultqvist 2018). I var analys av denna
familjs mdte med den institutionaliserade vérld som skola och myndigheter utgdr, riktas
saledes fokus mot de strategier och formagor att navigera som den uppkomna situationen
indirekt framtvingar.

En utsatt familjeposition

Inspirerade av La misére du monde, presenterar vi hir en ldngre intervju med Gunnel, om
situationen for hennes fjortonériga son, Gustav, hemmasittare sedan ett ar tillbaka.” Gunnel
ar ensamstdende forélder till sin ende son. Med en bakgrund i arbetarklassen, arbetar nu
Gunnel inom tjinstesektorn. Framgangar i yrkeslivet har stéirkt Gunnel for den strid hon
utkdmpar gentemot skola och myndigheter givet sonens skolsituation, nu som fjortonérig
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hemmasittare diagnosticerad med Autismspektrumtillstind och ADD (Attention Deficit
disorder). Som forélder till ett barn med sérskilda behov, kinner sig Gunnel i stdndigt un-
derldge. Vid varje fordndring, om det sa géller byte av skola, undervisningsgrupp eller 14-
rare uppfattar hon att hon far strida for sonens sak.

Vid tidpunkten for intervjun har Gustav inte varit i skolan pa néstan ett ar. Han har under
senare ar haft det svért med sociala kontakter. Hur Gunnel dn forsoker kan hon inte forma
sonen att gé till skolan. Gunnel &r lagutbildad, med bara grundskolan i bagaget. Under de
senaste 25 aren har hon arbetat sig upp. Hon beskriver sitt yrkesliv som lyckat ... genom
(yrkes-) livet da har mina chefer tyckt jag har varit sa duktig for att jag alltid dlskat det
jag har hallit pa med. Sd ndr dom cheferna har flyttat till nyare jobb sd har dom tagit med
mig, sd jag har haft det jdttebra dd. Arbetet inom tjénstesektorn och ett boende i Stock-
holms innerstad samt semesterresor utomlands tyder pé en social mobilitet. Hennes foréld-
rar, som dog tidigt, arbetade som vaktméstare och stéidare. Broderna som hon bara har spo-
radisk kontakt med, dr dven de lagutbildade. Umgénget med vénner ar begrénsat och sé
aven for Gustav, min son har inga kompisar. Gunnel har varit ensamstaende sedan Gustavs
fodsel, pappan har aldrig funnits till utan det var nagonting som hédnde utav misstag. Men
var det bdsta som hdnt mig. Gunnel bér alltsé ensam ansvaret att forsorja, fostra och varda
Gustav. Under sina forsta levnadsar var Gustav i behov av sjukhusvard. Gunnel aterkom-
mer intervjun igenom till hur Gustavs livssituation har tvingat henne till att fora hans talan,
men i de flesta fall ocksa ta strid for sonens sak.

Som ndmnts ovan bor Gunnel med Gustav i Stockholms innerstad, i en stadsdel domi-
nerad av valutbildad medelklass som vet hur man stéller hdga krav for sina barns skola och
utbildning (Bunar 2009). Marknadiseringen har lett till att valen av skola, redan sé tidigt
som valet av forskola framstar som centrala och avgérande for barnens framtid. Gunnel ér
vél medveten om vad som forvéntas av fordldraskapet pé en skolmarknad. Trots sitt sociala
underldge, som ensamstaende och lagutbildad, &r hon inforstddd med sammanhanget att de
flesta familjerna dr aktiva och pépassliga. Hon forlitar sig p& sin forméaga och dr beredd att
kidmpa for sin sons skolgédng. Gunnel ger dock i intervjun intryck av att misstro skola och
myndigheter och réds att varje fordndring ska utfalla till sonens nackdel och bevakar dérfor
hela tiden hans situation. Vid den tidpunkt da intervjun gors, har Gustav alltsé inte varit i
skolan pa nistan ett helt ar, vilket starkt upptar Gunnels tankar om sonens framtid och hon
uttrycker en viss uppgivenhet. Redan vid tilldelningen av plats pé forskolan dr hon vaksam
pa att Gustav inte dr med pa grupplistan av barn, trots att ansdkan gjordes tillsammans med
andra fordldrar som fatt positivt besked. Hon agerar ocksa lingre fram i skolgangen nér
klasser slds samman och elevantalet okar till en storre klass. Nér hon fran ansvarig larare
far beskedet att sonen inte ér i behov av specialklass — din son, han ldngtar ut till det stora,
sd han kommer att klara av att ga i vanlig klass, forebrar hon sig sjilv ... Och hade jag
vetat dd vad jag vet nu, dd hade jag opponerat mig. Gunnel hade Onskat sig att Gustav
anvisats en plats i specialklass, dér hans behov skulle fatt storre forutséttningar att bli till-
godosedda. Men familjen dras in i en problematik som definierar sonen som avvikande och
Gunnel forlorar alltmer 6vertaget om uppfattningen av sonens behov. Chocken kommer
nidr BUP [Barn och ungdomspsykiatrin] Gunnel ovetandes gor en neuropsykiatrisk utred-
ning som tillskriver Gustav diagnoserna Autismspektrum och ADD.
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Det ér relevant att uppmérksamma den kraftiga 6kning av neuropsykiatriska diagnoser
som skett det senaste decenniet, vilka enligt Socialstyrelsen 6kat med 300 procent.® Samt
att sitta 6kningen i relation till de forédndringar vi tidigare behandlat, sdsom utvecklingen
under 1990-talet mot en alltmer integrerad och individualiserad skola, parallellt med inf6-
randet av det fria skolvalet. Hur kan 6kningen av diagnoser forstas i relation till dessa for-
dndringar av skolsystemet? Ar det mojligt att se denna 6kning som ett svar pé en skola i
avsaknad av intern differentiering, med en utveckling mot en alltmer individualiserad syn
pa elevers prestationer, och dér svarigheter och misslyckanden ses frikopplade sociala om-
standigheter for att i stédllet antas neuropsykiatriskt betingade? Det &r frégestéllningar av
det hér slaget som behandlas inom forskningsfiltet om skolans medikalisering, som vi hér
bara kan antyda utan att vidare utveckla (Conrad 2015).

For Gustavs del foranleder diagnoserna ingen behandling eller medicinering. Gunnel
forhaller sig till definitionen av Gustavs problem som till mer objektiva, medicinska dia-
gnoser som far henne att se sonens sérdrag som just avvikande, som hon maste ldra kinna
genom att g en baskurs ... for att ldra mig det. (...) Trots mandatet frén BUP att bedoma
och klassificera Gustavs problem, sa l4ggs ansvaret for sonens livssituation ensamt pa Gun-
nel — Hur ska jag fostra honom da?

Gustavs personlighet och sérskilda begdvning tycks ha svart att komma till sin ritt och
utvecklas i en klass med stort antal elever. Men chocken Gunnel beskriver hon far niar Gus-
tav diagnostiseras med Autismspektrum och ADD, och att hon dé helst hade 6nskat att han
skulle ges plats i specialklass, kan uppfattas motstridigt. En tolkning é&r att hon inte riktigt
ar medveten om 0kningen av neuropsykiatriska diagnoserna och det féste de fatt inom spe-
cialpedagogiken och skolan. Hennes forhoppning om specialklass kan mer handla om stor-
leken pa undervisningsgruppen dn den sérbehandling som foljer av de neuropsykiatriska
diagnoserna. I sin strdvan att agera for Gustavs bésta tycks det som om de alternativ som
star till buds medverkar till att definiera Gustav som avvikande och att dirigenom indirekt
bidrar till en sortering av sonen. Nar vél diagnosen ér stélld uttrycker Gunnel en forvéntan
pa en genomténkt och synkron behandlingsplan. Istéllet mots hon av ett svértolkat agerande
fran skolans sida, allt frdn sporadisk hemmaundervisning till familjebehandlare, expert pa
hemmasittare. Genom utldtandet fran BUP och forvéntningarna pa behandling, sker defi-
nitionen och atgirderna for sonens problem utifrén ett myndighetsperspektiv dir Gunnel
ofrénkomligen blir den svagare parten. I slutet av intervjun formulerar Gunnel en 6nskan
om att skolan och sociala myndigheterna skulle kunna végleda mer och rekommendera en
speciell skola som passar sonen, men da skulle jag vilja kunna kontakta liksom ’ja mitt barn
har det hdr och det hdr, vilken skola skulle du rekommendera? Alltsa en skola som stimu-
lerar och ser till Gustavs behov.

Gunnel berattar om sin son Gustav, hemmasittare sedan
ett ar tillbaka

Jag vill ju att han ska gad i skolan, det dir ju hans framtid.
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Emma Vill du berdtta hur det har varit frdan borjan sa att sdga med Gustavs skolgang, frdn
forskolan och framdt?

Gunnel Mm, ja han gick pd...den forsta forskolan som han gick pd, den var dd inte bra sda
Jjag fick ju byta dd till en annan som var jittebra. Ddr dom hade en avdelning som var
som en... uteavdelning. [ ...]

Emma Varfor tinkte du det var bra det med uteavdelning?

Gunnel For frisk luft, tinkte jag. [...] Sa att dd sokte jag dit tillsammans med en annan
kompis pad det hdr dagiset dd. Och vi skickade i samma kuvert, men hon fick... plats,
men inte jag fick ndgon plats. Sa dd ringde jag och frdagade "Men varfor har hon fatt
men inte jag?’ Sd dd fixade dom till sa att min son ocksd fick [plats] dd. Sa jag trivdes
Jdttebra det dagiset, det var jittebra. Och sen ndr han skulle bérja skolan, sa ligger det
en skola precis i ndrheten och ddr skulle alla andra frdn det hdr hans dagis bérja dd,
sd da sokte jag dit for att han kdnde dom.

Gunnel Men sen ndr han bérjade i fyran, det var da det borjade, rektorn i skolan spara
pengar

Emma Men han hingde med i liksom undervisningen?

Gunnel Han héingde med, just det. For ldrarinnan, hon ville ju ocksd fortsdtta med den hdr
klassen dnda upp till sexan dd. For dd skulle rektorn i skolan spara pengar, sa att da
slog hon ihop fyra bra fungerande klasser till tre klasser. Varpd det i hans klass blev
det 31 barn. Det fungerar inte. Alla barn alltsd de blir inte sedda. [...] For jag har
alltid, under hela skolans gdng, alltid varit med en hel dag i klassen for att se hur det
fungerar.

Emma Hur kommer sig det da?

Gunnel Jag dr intresserad 6ver mitt barns skolgang och se hur det gar. I och med att han
kom hem och sa "Jag har en huvudvirk’, varenda dag liksom. Och alla andra barn hade
ocksd det dda. Dom ville inte vara pa fritidsklubb eller ndgonting. Men da horde jag av
mig till dem "Jag dr intresserad av hur det fungerar nu liksom.’ Ja precis, alltsd man
sdg, ddr satt ju liksom barn och rdckte upp héinderna men liraren hann inte med alla.
[...] ] femman sd, sd blev han krinkt av en klasskompis sa han fick byta klass och dir
var det sd en dldre ldrarinna, en vikarie, ddr hade barnen respekt, for varje morgon
innan hon borjade sa fick barnen sta i led. Och sen tog hon varje barn i handen och sa

‘Godmorgon!’ [...] Han trivdes jdttebra, men han blev fortfarande... Och den ldrarin-
nan uppmdrksammade dd att min son behover mer hjdlp, for da hade jag redan kimpat
fran klass fyra att han behover mer hjdlp "han hdnger inte med.” Och i den andra klas-
sen i femman dd, da kunde han komma hem med femton sidor lixor, och jag bara "Men
halla? Jag dr ingen fréken, ska jag sitta med ldxor pd femton sidor? Nej det gdr ju inte.’
Sd den hdr ldrarinnan i femman hon verkligen pushade pd att "han behover lugnare
klass, han behover mer stod.” Sa att dntligen i femman fick han komma till en special-
klass i den hdr skolan, och dd var de sju pojkar och tva ldrarinnor. Och de hdr ldrarin-
norna, var guld alltsd, de var sda bra och tog hand om sonen .... Men dd, skolan dr ju
bara upp till sexan sd nu i sjuan, ndr han skulle bérja sjuan sd var jag ju tvungen att
soka en annan skola. Och da tinkte jag att jag mdste ju ha samma sorts uppldrning som

84



Hultqvist, Laurin & Lidegran : Efter sportlovet sa bara vagrade han g8 tillbaka

han hade i femman och sexan, med den hdr specialklassen. Jag blev rekommenderad
Bergsviksskolan som har en specialklass med mindre barn...Och dd tyckte jag att det
ldt jattebra, den hade jittemycket bra positiva [resultat] da. Sd att da sokte jag dit.

Hade jag vetat dd vad jag vet nu, da hade jag opponerat mig.

Gunnel Men sen sd innan skolan skulle borja sd vart jag kallad till méte med rektorn och
froken i hans gamla, och sen sd i hans nya [skola]. Varpd jag fick besked om att i den
hdr specialklassen, den var full. De barnen som skulle ga i den klassen hade da stérre
behov dn min son, och sen sa de dad att "din son, han ldngtar ut till det stora, sd att han
kommer klara av att gd i en vanlig klass.” Och hade jag vetat dd vad jag vet nu, da hade
jag opponerat mig, for att ga fran sju barn till 30 barn, det blev for stort for honom.
Och sen sa mailade jag till, jag mailade ganska mycket, i och med att jag vill ju att min
son ska ha en bra framtid. [...] Han var mycket ensam pad skolgdrden, han umgicks ju
mest med froknarna och ldrarna. For hans intelligens dr ju som dig och mig liksom,
han pratar vuxenspradk. Sa att hans klasskompisar, de forstod sig inte pd honom. Ndr de
hade grupparbete, da involverade de inte honom, det var ingen som ville vara kompis
med honom. Sa han kom hem innan jul och dd berdttade han [att han] hade ingen som
ville vara kompis med honom, Han var jdtteledsen, han ville inte gd tillbaka till skolan.
Och jag hade ju pdtalat det hdr for rektorn da och ville ha till ett mote att ‘ndgonting
mdste goras.’ Fick inget svar, hinde ingenting och jag mailade igen, inget svar. Till
slut sa mailade jag till stadsdelsndmnden, de som dr ansvariga for skolan ddr varpad de
mailade da till rektorn att 'nu far ni ha ett mote.” Da fick jag till ett mote dntligen. Ja
dd bestamdes det dd att min son skulle fd gad i en studio, ddr det dr mindre barn dd, ddr
de har pedagogisk hjilp. Och ddr trivdes han jdttebra, men den dr ju bara tillfillig, den
dr ju bara till for att slussa ut barnen tillbaka till platsen eller vidare dd, tillbaka till
klassen. Sd att efter nydr da sa skulle han fa borja ddr, och da missade de dd, ndr han
borjade, att skola in honom och bara kastade in honom ddr dd, nya bocker, och liksom
med nya mdnniskor som han inte kéinde ndgonting. Och han dr ju ganska stolt dver sin
matte, for han dr jitteduktig i matte. Han kan bara se ett tal sa kan han svaret pd en
gang. Sa helt plotsligt fick han en helt ny bok, som dr tom, inte gjord. Han dr ndstan
klar med sin gamla bok, sa han blev ju jitteledsen, sa han sparkade ju ut, bakut igen,
och inte ville ga till klassen, den klassen. Sa dd fick jag till ett nytt méte, sa da borjade
vi fran bérjan, sd vi gor en inskolning med honom. De bérjade med inskolning igen.
Han, ja det fungerade i tvd veckor, han tyckte vil att de som gdr ddr inte var som han,
for de har lite, de har ju Asperger, han har ju en annan diagnos.

Emma Vad dr det for diagnos han har?

Gunnel Han har Autismspektrum och ADD. Sd han och Asperger dr mer rérigt Ja, ja. Vet
inte vad det dr for ndgonting men han kdnde i alla fall tva som gick i den hdr klassen.
Det fungerade i tva veckor sen sa blev han sjuk och var hemma en vecka, och sen sd
borjade vi om igen och det fungerade i tvd veckor och sen kom sportlovet. Och sen efter
sportlovet sd bara viigrade han ga tillbaka. Han gillade inte froknarna, han gillade inte
deras sdtt att vara dd. Sd i en mdnads tid varenda morgon sd forsokte jag fd ivig honom
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till skolan, han ville inte. Och jag var ju tvungen att dka till jobbet, jag kan ju inte lyfia
ut honom. Och jag meddelade skolan varje dag, hur vi forsokte. Efter en mdnad sd
agerade skolan, och det dr ju liksom skoltvang, med att "du mdste kanske gora ndagon-
ting, kanske borja med ndan hemundervisning.’ Och jag vill ju inte ha ndagon hemunder-
visning, jag vill ju att han ska gad i skolan, det dr ju hans framtid.” Men dd tyckte de att
"Nej vi borjar med hemundervisning sd att han har i alla fall nagonting att gora liksom.’
Sd da borjade de med det tre ganger i veckan.

Emma Att det kom hem ndgon hit helt enkelt eller hur funkade det?

Gunnel Ja det dr en froken fran den hdr specialklassen, de dr tva stycken, hon kom da.
Men ja, hon dr lite rorig sd att hon, ndr inte han klarade av forsta gdangen, det hon
talade om for honom, dd dndrade hon till nésta gang och fungerade inte det sd dndrade
hon istdllet for att gora samma sak varje gang ’'sda hdr ska vi gora, sd hdr ska vi gora,
sd hdr ska vi gora.’ Sd vissa ganger sd kom hon inte, for sda var kanske den andra ldra-
ren sjuk och dd var hon tvungen att hoppa in ddr, och da fick Gustav ingen undervisning
alls. Och det hdr var ju liksom bara en timme per gdng. [...] Och sen sd borjade som-
marlovet. Ja, det var ju inget sommarlov for dd hade han ju liksom blivit riktig hemma-
sittare, han tog sig ju inte ut ens en gang genom dorren alltsd.

Och Soc. [sociala myndigheter] hade vi ju blandat in och sagt att "Jag mdste ha hjdlp, det
hdr fungerar ju inte! Jag mdste ha ndgon hjdlp.’ Sa dd fick jag da en familjebehandlare
som skulle vara en expert pd hemmasittare. Hon har vdl fatt ut honom tva ganger nu till
cykelstallet. Och augusti borjade jag jobba 50 % ... Vi skulle ha ett ...mote...ndr alla
instanser trdffas da. Och vi trdffades [...] 'Ja, vi mdste liksom gora nagonting liksom
med hans skolgdng.’ Da pratade vi ganska mycket om det finns ndgon sadan hdr di-
stans, om han kan fd undervisning pd datan. Ja, det tog halva terminen for att skolans
ldrare slarvade bort papperna tre ganger, oansvarigt. Sd det sattes inte igang. Och sd
har Soc. anstdllt nagon som dr arbetsterapeut som ska fa in rutiner dd ... Den hdr skolan
dr jag inte nojd med alltsa.

Jag hade jittesvdrt i borjan att acceptera hans diagnos ... i och med att jag inte sett eller
ser den som andra gor.

Emma Hur gick det till nir han fick sin diagnos?

Gunnel Sokte till barnlikarmottagningen for hans [ ...magproblem] och de skickade vidare
till BUP ... och sen fick jag svar att nu har vi gjort en pedagogisk undersékning och
kommit fram till att han har Autismspektrum och ADD’. Och jag bara 'Va?’

Emma Visste du inte att han skulle gor en ...?

Gunnel Nej, hade ingen aning. De hade inte meddelat mig. Nej, sd det blev en chock.

Emma Ja, det forstar jag.

Gunnel Jag bara "Jaha’? Jag gick fjorton steg bakdt och bara "Jaha’ Hur ska jag fostra
honom nu, liksom? Hur ska jag bete mig mot honom?’ [...] "Jag ser att du ser férvinad
ut, visste du inte att vi holl pd med det?’ Nej, jag sokte for hans [magproblem]’. I och
med att vi dr sd tajta sd ser ju inte jag diagnosen pd samma sdtt som andra gor. [...] Sd
fick jag gd pd san hdr baskurs for att ldra mig det. Och forsta timmen ndr jag satt ddr
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tdnkte jag "Men vad gor jag hdr? Mitt barn har inte den hdr diagnosen!’ Men sen vart-
efter fordldrarna borjade prata sd borjade jag "Nej, men det ddr gor ju mitt barn ocksd
... vartefter liksom.’

[...] Alltsd, jag hade jdttesvart i borjan att acceptera hans diagnos. |...] Jaha, sdger de
att han har det hér? Ja men hur ska jag fostra honom da?’[...]Jaa ... Jag vill ju liksom
att han ska vara som alla andra barn, men han dr ju inte det. Det har jag svart for
ibland.

Emma Den hdir diagnosen, vad har den betytt i relation till skolan?

Gunnel Ja... Den har vil gjort sd att de har forstdtt honom bdttre. [...] ... det dr vil sjilv-
klart att alla lirare ska veta vad han har for diagnos. For da forstod jag liksom att "Nej
de kan inte ha forstdtt.” Och det dr ju jag sjdlv ocksd som inte forstdtt pd vigen for att
hade jag vetat dd vad jag vet nu dd hade jag ju opponerat och sagt 'Nej men han har
den hdr diagnosen, han klarar inte av att gd i stora klasser.’ ... och sagt liksom 'Nej da
far ni gora en till klass.” [...]

Emma Vad tinker du om framtiden?

Gunnel Alltsd, jag kdanner mig lite orolig just i och med att jag kinner att skolan inte gor

sd mycket for hans skull, att se till att han kommer till skolan. Och tillbaka till den skolan

kommer han ju inte |...]

Emma Men skulle du kunna tinka dig en plats pd vilken som helst av de fristdende resurs-
skolorna?

Gunnel Ja Gud, alltsa vilken skola som helst alltsa, bara det dr mindre klasser ...

[...]

Emma Och jag hor ju att du dr kritisk till skolvalfrihetssystemet, eller valfrihet dd men.
Det dr en valfrihet som inte finns for alla sd att sdga...

Gunnel Nej precis men hade, hade den funnits men dd, dad kan jag tycka liksom att... Om
man nu vill kunna vdlja sin skola sjilv ja da, ska ju den mojligheten kunna finnas. Men
samtidigt om man inte riktigt vet vilken skola som dr bdst for mitt barn, men dd skulle
Jjag vilja kunna kontakta liksom ’ja mitt barn har det hdr och det hdr, vilken skola skulle
du rekommendera?’ Och dd skulle jag vilja ha hjilp med det. [...] For fria valet for
vanliga barn, ja, som inte behover sdrskild hjilp, for dem kanske det fungerar, men
dndd med tanke pad att jag inte fick plats pd den skolan jag sokte. Det fanns ju ingen
plats.

[...]

Emma: Men Gustav, tar han mediciner for sin diagnos?

Gunnel: Nej, nej... Sda de [BUP] tycker liksom inte han dr till for att dta medicin. [...] Sd
att sd ldnge han slipper mediciner bara dr jag tacksam for. For jag kan tycka att forr i
tiden sd pratade man ju med folk. [...] Nu bara 'Nej du ska ha medicin.’ Jag tycker det
dar for slapphdnt.

[...]

Det dr vad jag tycker, jag dr ju inte utbildad men det dr vad jag, min erfarenhet alltsd.

Emma Ar det ndnting som du har tinkt pd som du skulle vilja siiga?

87



Praktiske Grunde 2021 : 1

Gunnel Nej, men det dr ju det att fa ha mera specialskolor. For de som inte klarar av att
gd ivanliga klasser. [...] Men i och med att det inte finns tillrdckligt med sadana skolor,
sd [...] dr mitt onskemadl att det skapas flera sddana.

Sammanfattande reflektion

Med utgéngspunkt i La misére du monde har vi med ett socioanalytiskt angreppsatt utfors-
kat relationen mellan en familj, bestdende av Gunnel och hennes son Gustav, och det in-
stitutionaliserade, marknadiserade sammanhang vari skola och myndigheter ingar och som
till slut leder till att Gustav blir” en hemmasittare. Analysen av Gunnels engagemang och
de strategier hon utvecklar for en hallbar skol- och livssituation for sin son med neuropsy-
kiatrisk diagnos ska inte framst forstas av narheten till en individuell historia eller upple-
velse av lidande [souffrance], utan som spegling av en skola dér ojdmlikheten blivit alltmer
individualiserad.

Dagens skola ér dppen for alla och utestéinger inga grupper. Inom den forléngda och
breddade skolgéngen har sorteringen och differentieringen av elever flyttat in i skolan eller
mellan befintliga skolor i ett alltmer marknadiserat och konkurrensutsatt skolsystem. Ele-
ver misslyckas eller utesluts inte som del av en grupp eller klass, utan som individer. I den
meritokratiska och marknadiserade skolan &r eleven och dennes familj ensamt ansvarig for
beslut och val om skolgang och studieinriktning. Det egna ansvaret for framgéng, men
ocksa misslyckanden, skymmer den ojamna fordelningen av tillgdngar och livschanser. In-
satserna och stddet for fjortondriga hemmasittande Gustav ges utifran en individualiserad
definition av hans skolsituation. Gunnel forsoker forstd och tolka de klassificeringar som
skola och myndigheter tillgriper for att definiera de sérdrag Gustav uppvisar. Hennes for-
véntningar stills pa ett skolsystem som i grunden fordndrats och besvikelsen dver att skolan
inte erbjuder en undervisning anpassad Gustav skapar kénslor av uppgivenhet. Hon kénner
sig hjélplos infor hans végran att ga till skolan.

Hur kan man forsta att allt fler vinder skolan ryggen och pa sikt forsvéarar mojligheterna
till utbildning och arbete, framfor allt i perspektiv av det fria skolvalet och ett utdkat utbud
av valmdjligheter? Situationen for Gunnel och Gustav kastar ljus 6ver en familjs utsatthet
infor en skolgéng som inte fungerar som de hade hoppats. Neuropsykiatriska diagnoser har
Okat mycket kraftigt det senaste decenniet s& Gunnels och Gustavs situation ar inte unik
(Laurin 2021). Vart bidrag visar att tillimpningen av ett socioanalytiskt angreppsitt moj-
liggdr en forstéelse av en enskild familjehistoria. Stélld infor en skola som blivit alltmer
socialt differentierad, till f6ljd av 6kad individualisering och en tilltagande anvidndning av
neuropsykiatriska diagnoser, ser Gunnel sig som ensamt ansvarig for sin sons framtid.

Noter

' Se dven Hultqvist, E. (2020): https://www.dagensarena.se/essa/den-doende-klasskam-

per/
2 Framfor allt tillimpat i Sayad (1993a,b) och Muel-Dreyfus (1993). Se dven Bourdieu
(1991) samt Muel-Dreyfus (2020).

88



Hultqvist, Laurin & Lidegran : Efter sportlovet sa bara vagrade han g8 tillbaka

Intervjun som ligger till grund for artikeln genomf6rdes inom ramen f6r Emma Laurins
avhandling (2021), Barn med diagnoser. Médrars och skolors strategier i Stockholm.
Intervjupersonen, Gunnel och hennes son Gustav, ér fingerade namn.

Valet av gymnasieskola baseras pé elevens meriter.

Vissa fristaende skolor, med hogt soktryck tillimpar kosystem, vilket gor det mdjligt
for forédldrarna att redan fran fodseln placera sina barn i ko till dessa eftertraktade skolor.
% Se dven Beaud (2018).

Flera olika begrepp anvénds for att beteckna fenomenet skolfranvaro. I svensk forskning
ar skolk den term som anvénts mest frekvent. Andra beskrivningar av skolfranvaro ar
korridorvandrare, vilket betecknar elever som gar till skolan utan att delta pa lektionerna
samt hemmasittare och skolvégrare. Barn med ldngvarig skolfrénvaro, vars frénvaro
registrerats som giltig i skolan, kan exempelvis utgoras av barn med neuropsykiatriska
funktionsnedséttningar, psykisk ohélsa eller psykosomatiska besvér som ar sjukskrivna
for att deras skolsituation ér alltfor psykiskt péfrestande. I flera kartliggningar uppmérk-
sammas sérskilt att elever med neuropsykiatriska diagnoser drabbas av langvarig skol-
franvaro i hogre utstrickning dn andra. Munkhaugen, E. K. (2018). Det finns ocksa en
grupp barn som stannar hemma for att ta hand om sina fordldrar for att fordldrarna lider
av psykisk ohélsa eller missbruksproblem (debattartikel skriven av forskare, Socialsty-
relsen och anhdrigorganisationer,
https://www.dn.se/debatt/barn-till-missbrukare-tvingas-hjalpa-sina-foraldrar/, publice-
rad 2015-02-04).
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/sta-
tistik/2017-12-29.pdf.
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